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多くの人が安心して海で遊べるように．．．

暑い夏に、熱い仲間と、最高の思い出を。



　「葉山ライフセービングクラブ」は、1986 年、ここ葉山の海水浴場で
ボランティアの水難救助活動をするために創られました。私たちクラブ
の目的は 大きくわけて二つあります。
　ひとつ目は、「水辺の悲しい事故を防ぎ、尊い生命を守る」こと。こ
れは世界中のライフセービングの基本中の中ともいえる活動です。水辺
の悲しい「事故ゼロ」を目指し、クラブ員ひとりひとりが、地元の海を
知り、高いレスキュー技術を保有する優れたライフセーバーたるべきこ
とを目指し、練習をしています。
　そしてふたつ目が、「地元葉山でのライフセービング活動の普及と実
践」です。地元の人たちが日常の中で、自分達の海を 安全に・綺麗に・
楽しくしようと考えることが、ライフセービングの原点。 
　葉山の海に集うみんなの目がライフセーバーとしての目となれば、海
はもっと安全で楽しいところになるはずです。相模湾の中でもひときわ
美しい葉山の海で、私たちとともにライフセービング活動の普及と実践
に、ひとりでも多くの人が参加していただけることを望んでいます。



クラブ員の声

加藤智美

統括責任者

　「多くの人が安全に楽しめる海水浴場にしたい。そのために、ライフガードに参加す
る人自体が安全・安心して活動できる環境を提供していきたい」

河内莉香子
早稲田大学４年 　「富士山と江ノ島を一望できる最高のロケーションのもと、最高の仲間と過ごす夏、

あなたの参加を待っています！」

雜村洸宇
神奈川大学４年

　「とにかくみんないい人たちばかり！！！
　　　　　　海もいい！！！
　　　　　　　　　　それだけで十分じゃないでしょうか？」

佐藤進哉

　「夏の期間のイベントでは花火大会や灯籠流し、盆踊りがあります。去年もクラブ員
で参加して皆で楽しく踊りました。
　皆さん、ぜひ葉山の海岸で海の楽しさを知りつつ、一緒に海の安全を守りましょう！」

村上永祐
慶應義塾大学４年 　「素敵な景色、広大な自然に囲まれて、

　暑い夏に、熱い仲間たちと、最高の思い出を作りましょう！」

菊池直也

　「社会人の登録、参加も多く、色んな世代の人たちとの交流ができます。技術的、知
識的にも優れた人も沢山いますので、ライフセービングに関して物足りなさを感じる
ことはないでしょう」

米軍基地現役消防員

監視長

瀬沼健一

　「

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」

現役 ER

監視長

監視長補佐

監視長補佐



活動内容

　私たちは葉山町海水浴場の監視活動はもちろん、小学校プールの解放の監視活動や青少年への水辺の安全指導、海岸美化保全活動を通して、人の

命のみならず、美しい自然やそこから生まれる様々な出会いを守り続けます。

葉山町海水浴場監視活動 ビーチクリーン ライフセービング競技会出場ジュニアライフセービング　

活動エリア

　私たちの監視エリアは、葉山町にある森戸海岸、一色海岸、そして長者ヶ崎海岸の３つの海水浴場で、それぞれ素晴らしい特徴

があります。

森戸海岸

　森戸海岸は、他の二つの浜と比較するとそこまで大きな浜では

ない。しかし、神奈川県屈指を言われるほど綺麗な景色がある。　

一色海岸

　天皇の御用邸がある一色海岸は、様々な種類の魚が沢山いるた

め、ダイビング教室も行なわれ、何度来ても飽きることのない場

所である。

長者ヶ崎海岸

　大小さまざまな岩が点在し、その周辺に集まる沢山の魚介類の

姿を求めて大勢の方々が期待と興奮を胸にこの浜を訪れる。

　また、葉山ライフセービングクラブは、ER(Emergency Rescue) との連携が強いという特徴を持っています。

　実際に現場で活躍されているプロの生の声を聞いたり、一緒にトレーニングを積むこともできます。それは監視活動をする上で、自分たちの大き

な知識・力となるでしょう。





アクセス

JR横須賀線逗子駅から京急バス海岸廻り
葉山行きで10分、森戸海岸下車すぐ

森戸海岸

JR横須賀線逗子駅から京急バス海岸廻り
葉山行きで13分、一色海岸下車すぐ

一色海岸

JR横須賀線逗子駅から京急バス
長井行きで16分、長者ヶ崎下車すぐ

長者ヶ崎海岸

お問い合わせ

葉山ライフセービングクラブ　加藤智美：tomomi19800128@yahoo.co.jp

葉山ライフセービングクラブ公式webサイト

HP：www.namiya.com/hayama/

入会希望、ご質問、ご相談等につきましては、下記連絡先までご連絡下さい。

その他の情報につきましては、下記webサイトをご参照下さい。



www.namiya.com/hayama/
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